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ALLEANZA
PER LA
SALUTE
MENTALE

O.N.L.U.S.
DIVALLE CAMONICA

Piazza Liberazione, 1 - 25040 Bienno (BS)

Al Sindaco
All'Assessore / Al Consigliere delegato
ai servizi sociali

Al Reverendo Parroco

dei Comuni della Vallecamonica
LL.SS.

Oggetto: presentazione associazione e richiesta disponibilita a divulgare le ns. iniziative /
attivita.

Buongiorno,

PRESENTAZIONE

Siamo 1 volontari dell'associazione Alleanza per la salute mentale di Vallecamonica onlus, con sede
a Bienno. Da circa 15 anni ci occupiamo delle tematiche della malattia mentale in tutta la Valle, in
particolare per difendere e diffondere 1 diritti dei pazienti e dei loro famigliari, nonché per ridurre il
pregiudizio e lo stigma rispetto alla problematica.

Nel corso di questi anni, fortunatamente, sono stati raggiunti numerosi ed importanti obiettivi,
anche grazie alla buona collaborazione intessuta con i servizi dell'A.S.L. Camuna (ora ASST e
ATS), in particolare con il D.S.M. - Dipartimento di Salute Mentale. Citiamo, solo a titolo
informativo, il progetto con la Neuropsichiatria, la costruzione del nuovo centro di salute mentale
presso il complesso ospedaliero di Esine e, da circa due anni l'attuazione del progetto con il quale 1
ns. volontari sono presenti ogni sabato nel reparto psichiatrico dell'ospedale di Vallecamonica, per
dare informazioni e supporto ai famigliari.

RICHIESTA DI COLLABORAZIONE
Si chiede cortesemente la Vs. collaborazione ed il Vs. supporto nella divulgazione e nel sostegno
delle seguenti iniziative:

— RICERCA DI VOLONARI PER IL GRUPPO DI LETTURA PRESSO
L'OSPEDALE: alleghiamo un volantino da distribuire sul Vs. territorio, in particolare
all'ingresso del Municipio, nelle sale di attesa degli ambulatori medici e soprattutto nelle
biblioteche e nei centri culturali / ricreativi. Si chiede altresi di segnalare la presente
iniziativa direttamente ai cittadini di Vs. conoscenza, che ritenete possano essere interessati
a dare la propria disponibilita (ad esempio insegnanti in pensione e non; educatori
professionali; componenti delle commissioni cultura ecc, casalinghe con disponibilita di
tempo ecc);



RICERCA DI “AMMINISTRATORI DI SOSTEGNO” VOLONTARI: come
certamente saprete, in quanto diretti interessati, nei casi in cui non ci sono famigliari
disponibili a svolgere il ruolo di Amministratore di sostegno il Giudice, applicando la
normativa, procede con la nomina del Sindaco / Assessore. Al fine di ricercare degli
“Amministratori di sostegno volontari” alleghiamo un volantino informativo, da distribuire
sul Vs. territorio, in particolare all'ingresso del Municipio, nelle sale di attesa degli
ambulatori medici e in tutti gli altri punti che riterrete opportuno. Chiediamo inoltre di
segnalare la presente iniziativa direttamente ai cittadini di Vs. conoscenza, che ritenete
possano essere disponibili ad entrare nel costituendo elenco degli Amministratori di
sostegno volontari della Vallecamonica, ai quali forniremo adeguato supporto e formazione,
in collaborazione con “I'Ufficio di prossimitda di Vallecamonica per la volontaria
giurisdizione”, attivo a Breno presso la sede della Comunita Montana e gestito dai ns.
operatori, in rete con I'Ufficio di Protezione Giuridica dell'A.S.S.T.

Nei prossimi giorni Vi contatteremo telefonicamente al fine di verificare 1'effettiva ricezione

della presente comunicazione e raccogliere le Vs. segnalazioni dei nominativi di eventuali volontari.

Per ulteriori informazioni in merito ¢ possibile contattare 1 volontari Andrea (3487716929) o

Valentina (3401380693), oppure inviare una mail a salutementale@sociale.voli.bs.it
Vi segnaliamo infine il ns. sito internet http://lasalutementale.myblog.it

Fiduciosi del Vs. cortese e positivo riscontro e supporto collaborativo, si ringrazia per

l'attenzione e si porgono cordiali saluti.

Bienno, 22/11/2016

Il Presidente
Alleanza per la salute mentale di Valle Camonica
(Mina Monchieri)
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